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FEDERATION FRANCAISE
SPORTS POUR TOUS

NORMANDIE
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STAGE MULTISPORTS
ENFANTS ET ADOS

DU 17 AU 21 AVRIL 2023

Dans la salle d'activités de I'école
47 rue du Manoir 76280 Heuqueville

o S



g

FEDERATION FRANCAISE

SPORTS POUR TOUS
NORMANDIE
Planning
Lundi 17 Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21
10H/ 11H Zumba kids Initiation karaté Tchouk ball / Jeux | Tchouk ball / Jeux Gym
6/10 6/8 de badllons de ballons 11/14
6/10 11/14
T1H15 / 12H15 Yoga Sports de combat Parcours de Flag football / Pound
&/10 /11 mofricité Training teens 11/14
&/10 11/14
13H30 / 14H30 Initiation Karaté Sports de combat Gym Speedball Relax et détente
6/8 12/14 6/10 6/8 11/14
14H45 / 15H45 Sports combat Zumba Pound Speedball Goiter pour tous les
/11 11/14 &/10 ?/10 participants
16H / 17H Sports combat Yoga Relax et détente Speedball
12/14 11/14 &/10 11/14

Tarif

15 € pour 3 cours
30 € pour 5 cours

Pour les jeunes participant a plus de 4
cours, une licence SpT devra étre prise
(d'une valeur de 11.40 € incluse dans le

tarif).

5 € pour 1 cours (+2 € assurance)

35 € (plus de 5 cours)

Inscription

Inscription obligatoire avant le 28 Mars

Bulletin a envoyer par mail a
claire.gautier@sportspourtous.org

CONTACT

Mme Gautier Claire
07.70.44.12.99 - claire.gautier@sportspourtous.org

Plus d’informations sur www.sporispourtous.org

Le reglement se fera le jour J par
chéque ou espéces ou par virement
(avant le début du stage).
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FEDERATION FRANCAISE

wtidEes  d'inscription

A retourner avant le 28 Mars 2023
A I'adresse mail suivante : claire.gautier@sportspourtous.org

Nom/ Prénom de I'enfant :

Age de lI'enfant :

Nom/ Prénom du parent responsable :
N° de Portable du parent responsable :
Mail du parent responsable :

Adresse postale :

J'inscris mon enfant sur le(s) créneau(x) suivant(s) :
Entourez la(es) réponse(s)

Lundi: 10h/11h, 1Th15/12h, 13h30/14h30, 14h45/15n45, 16h/17h
Mardi: 10n/11h, 11h15/12h, 13h30/14h30, 14h45/15h45, 16h/17h
Mercredi: 10h/11h, 11h15/12h, 13h30/14h30, 14h45/15h45, 16h/17h
Jeudi: 10n/11h, 11h15/12h, 13h30/14h30, 14h45/15h45, 16h/17h

Vendredi: 10n/11h, 11h15/12h, 13h30/14h30

Certains créneaux pourront étre annulés si le nombre d’inscrits est insuffisant.
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CONTACT
Mme Gautier Claire

07.70.44.12.99 - claire.gautier@sportspourtous.org

Plus d’informations sur www.sporispourtous.org



