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LIEU PUBLICS ACTIVITES JOUR HORAIRES
CAUVILLE Adultes Gym Dynamique LUNDI 18 H 00
salle des fétes
GONNEVILLE la Adultes Gym Dynamique LUNDI 19H 30
MALLET JEUDI 19H 00
salle des fétes
*Adultes *Cardio-Boxe *MARDI *19 H 00
Enfants 5a 7 ans Multi-Sports 9HO00
HEUQUEVILLE Enfants 345 ans Eveil Sportif 10 H 15
salle d’activités de Gymnastique MERCREDI 11H15
L’Ecole Rythmique
Adultes Stretching VENDREDI 18 H 00
MANNEVILLETTE Adultes Gym Douce MARDI 9H 15
Salle polyvalente Adultes Gym Dynamique MERCREDI 18 H 30
St JOUIN Adultes Gym Dynamique JEUDI 9 HO00
Salle polyvalente
*NOUVEAU COURS
INSCRIPTIONS et RENSEIGNEMENTS
SUR CHAQUE LIEU DE COURS
Possibilité d’inscription toute 1’année
Renseignements sur notre site: https://www.aapa-lesportpourtous.fr/
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LIEU PUBLICS ACTIVITES JOUR HORAIRES
CAUVILLE Adultes Gym Dynamique LUNDI 18 H 00
salle des fétes
GONNEVILLE la Adultes Gym Dynamique LUNDI 19H 30
MALLET JEUDI 19 H 00
salle des fétes
*Adultes *Cardio-Boxe *MARDI *19 H 00
Enfants 5 a 7 ans Multi-Sports 9HO00
HEUQUEVILLE Enfants 3a5 ans Eveil Sportif 10 H 15
salle d’activités de Gymnastique MERCREDI 11 H 15
L’Ecole Rythmique
Adultes Stretching VENDREDI 18 H 00
MANNEVILLETTE Adultes Gym Douce MARDI 9H 15
Salle polyvalente Adultes Gym Dynamique MERCREDI 18 H 30
St JOUIN Adultes Gym Dynamique JEUDI 9H 00
Salle polyvalente

*NOUVEAU COURS

INSCRIPTIONS et RENSEIGNEMENTS
SUR CHAQUE LIEU DE COURS
Possibilité d’inscription toute 1’année

Renseignements sur notre site: https://www.aapa-lesportpourtous.fr/
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