
PLANNING
DE VOTRE CLUB

2022-2023

Retrouvez les adresses des lieux

de pratique en fin de document

DANSE'O

2 BIS RUE JEAN DE LA 

FONTAINE

76290 MONTIVILLIERS

lundi

Activités gymniques 

d'entretien et d'expression

11:45 - 12:45 Adultes

Séniors

Débutant

Confirmé

COMPLEXE 

MAX-LOUVEL

Pilates 18:00 - 19:00 Adultes

Séniors

Débutant

Confirmé

HEUQUEVILLE

Pilates 19:10 - 20:10 Adultes

Séniors

Débutant

Confirmé

HEUQUEVILLE

mardi

Pilates 09:45 - 10:45 Adultes

Séniors

Débutant

Confirmé

COMPLEXE 

MAX-LOUVEL

Activités gymniques 

d'entretien et d'expression

11:00 - 12:00 Séniors

Adultes

Débutant

Confirmé

COMPLEXE 

MAX-LOUVEL

jeudi

Activités gymniques 

d'entretien et d'expression

15:00 - 16:00 Séniors Débutant

Confirmé

LA FABRIQUE 

APLEMONT

Pilates 16:00 - 17:00 Adultes

Séniors

Débutant

Confirmé

LA FABRIQUE 

APLEMONT

Pilates 18:30 - 19:30 Adultes

Séniors

Débutant

Confirmé

HEUQUEVILLE

vendredi

Activités gymniques 

d'entretien et d'expression

14:15 - 15:15 Séniors Débutant

Confirmé

LA FABRIQUE 

APLEMONT
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Lieux & contacts

Siège

Lieux de pratique

DANSE'O

2 BIS RUE JEAN DE LA FONTAINE

76290 MONTIVILLIERS

T 0619300448

danseo@hotmail.com

COMPLEXE MAX-LOUVEL

76290 MONTIVILLIERS

HEUQUEVILLE

76280 HEUQUEVILLE

LA FABRIQUE APLEMONT

24, RUE DES OEILLETS

76610 LE HAVRE
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